


4 hele sildefileter med skind
2 stilke rabarber, skaret i stykker
2 zebler, skaret i bade
1dl finthakket persille
2 dlrasp
75 g smeltet smor
Salt og peber
Sma kogte kartofler

Vend sildefileterne i salt, peber og rasp.
Laeg rabarber og aebler i et ovnfast fad.
Leeg sildefileter oven pa.
Haeld smeltet smor pa sildefileterne og seet retten i
ovnen i 10-15 minutter ved 225 grader.
Drys med persille og server med
sma kogte kartofler.
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